
 

 

 

 

 

 

NUEVA TERAPIA: MEDICINA GLOBAL 

 

                                                                                                                      

La nueva tendencia es evaluar, diagnosticar y tratar 

a un paciente entendiendo toda su integridad 

corporal, y no fraccionado en partes, esta es la 

mirada que tiene la osteopatia. 

 Evaluamos y atendemos a nuestros pacientes, con 

movilizaciones, manipulaciones, estiramientos, etc. 

Siempre utilizando nuestras manos, que nos dan la 

información de cómo se encuentran los diferentes 

tejidos (musculares, óseos, faciales, viscerales). 

Por ejemplo en un paciente con dolor 

lumbar, trabajaremos su estructura ósea, 

muscular, ligamentaria, también buscaremos 

recuperar una adecuada movilidad visceral (higado, 

colon, etc), además de revisar la postura, estudiando 

y aconsejando una adecuada posición ergonómica 

para cada actividad laboral. 

En otras palabras la osteopatia busca equilibrar el 

organismo, y al trabajar el cuerpo en forma conjunta 

en una misma sesión se obtienen excelentes 

resultados a corto plazo, sobre muchos pacientes 

tratados. 
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